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1626098 - MoVeS Panneau d'inclinaison en plastique (5° - 15° - 25° -

35°)

Déscription

Cette planche inclinable réglable de MoVes est un outil polyvalent pour I'étirement des muscles du mollet et de la
cuisse, et offre également un soutien pour améliorer la posture et la mobilité du bas du dos. Idéal pour une utilisation
dans les cabinets de physiothérapie, centres de rééducation et environnements sportifs.

Caractéristiques principales & avantages :

e Fabriqué en composite plastique robuste — supporte jusqu’a 250 kg

4 angles d’inclinaison réglables : 5°, 15°, 25° et 35°

Se plie jusqu’a seulement 8 cm — compact et facile a ranger

Surface antidérapante de 35 x 35 cm — s(r et stable a 'usage

Poignée intégrée — pratique pour un étirement supplémentaire ou pour le déplacement

Applications :

Parfait pour I’étirement musculaire, I’entrainement postural, la mobilisation de la cheville et I'’extension du bas du
dos — utilisable en thérapie, entrailnement et prévention.

Spécifications

Marque MVS
sku 1626098
Type d'emballage Piece
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