
1601715 - Keiser Air300 Leg Curl Pro

Déscription

Le Air300 Leg Curl Pro permet un entraînement en position couchée pour une meilleure isolation des muscles utilisés.
L'appareil a une résistance maximale élevée et l'option de mouvement unilatéral aide à corriger les déséquilibres dans la
force musculaire des deux jambes. Le Air300 Leg Curl Pro est un choix parfait pour les applications sportives spécifiques ou
les applications où l'isolation des ischio-jambiers est souhaitée.

Le meilleur appareil d'entraînement pour les charges excentriques

Entraînement unilatéral ou bilatéral des jambes

Large gamme de résistance pour un entraînement fonctionnel intensif

Keiser dynamic variable resistance

écran montre la résistance et les répétitions
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Spécifications

Marque Keiser

Dimensions du produit H 83.8 cm

SKU leverancier 001232BP

Résistance 5-109 kg

sku 1601715

Couleur Rouge

Type d'emballage Pièce
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