
1576117 - Couverture aloourdie - modèle genou - cotton - beige -
60 x 70cm - 4 kg - 1 pc

Déscription

Les couvertures alourdies, une modèle genou à double fonction, d'une part, le poids de la couverture crée une certaine
pression sur le corps, comparable à un contact physique et à un câlin. En conséquence, certaines hormones sont produites
par le corps, ce qui crée un sentiment de paix, de sécurité et de détente. Les personnes ayant des problèmes
psychologiques en bénéficient en particulier, mais aussi les personnes âgées atteintes de démence.

D'autre part, les personnes ayant des problèmes de sommeil utilisent une couverture lestée pour dormir mieux, plus
longtemps et plus profondément. les enfants hypersensibles, les enfants souffrant d'anxiété et/ou de troubles du
comportement.

Il peut également être utilisé pendant la journée sous forme d'empiècement ou de gilet, de sorte qu'il peut également être
utilisé à l'extérieur. L'utilisation d'une couverture lestée réduit le nombre de stimuli que le corps subit, de sorte qu'ils se
sentent mieux dans leur corps et sont moins distraits par des stimuli externes. Cela leur permet de mieux se détendre, de
devenir plus calmes et de mieux dormir, ce qui leur permet de mieux se concentrer. La couverture est idéale à utiliser dans
le canapé ou en déplacement et est lavable à 60°C. Le matériau est ignifuge, bi-élastique et lavable avec presque n'importe
quel désinfectant.

Avantages

Bi-élastique
Respirant
Anti-acariens
Ignifuge
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Spécifications

Marque Fico

Composition
45% PE, 55% PU - 190 gr/m²

sku 1576117

Matériel Coton

Type d'emballage Pièce
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