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1601740 - Keiser 8' Half Rack Short Base avec foot pedals - Power

Déscription

Le 8' Half Rack est une version plus petite du Power Rack. Avec ce rack, vous pouvez effectuer les exercices standard qui
peuvent également étre effectués avec le Power Rack. En outre, ce rack integre l'efficacité des poids libres et les possibilités
d'entrainement illimitées de I'équipement d'entrainement pneumatique Keiser. L'avantage est que I'on peut augmenter sa
puissance, améliorer sa stabilité et entrainer sa force sans impact négatif sur les tendons et les tissus mous. Grace a
I'absence d'un certain nombre d'options supplémentaires, cet appareil est nettement moins encombrant.

e Permet de s'entrainer a n'importe quelle vitesse, du contrdlé a I'explosif, pour améliorer la force.

e Conception hybride unique combinant la résistance dynamique variable de Keiser et la résistance des poids libres
pour non seulement faire de la musculation, mais aussi travailler la vitesse et la stabilité.

e Systeme tout-en-un pour faire plus dans moins d'espace

e Deux écrans pour satisfaire a la fois I'utilisateur et I'entraineur

Arseus Medical Group nv/sa - Rijksweg 10 - 2880 Bornem - Belgium
T 0800 76 988 - F 0800 76 989 - info.care@arseus-medical.be
BTW BE 0822 887 226 - RPR Mechelen - www.arseus-medical.be



(}\ ARSEUS MEDICAL

@ Part of Arseus Medical Group

Spécifications

Marque

Dimensions du produit
SKU leverancier
Résistance

sku

Couleur

Type d'emballage
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Keiser

H 233.7 cm
003103BP
0-91 kg
1601740
Noir

Piece



