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Déscription

Pour la chaleur et un contact peau a peau ininterrompu
A propos du HugMee :

Le HugMee a été développé pour renforcer le lien entre la mere et I'enfant. Celui-ci reste au chaud et bénéficie d’'un contact
peau a peau ininterrompu. Le HugMee est une bande de soutien utilisée immédiatement apres la césarienne naturelle
(césarienne douce) en salle d’opération. Il a été spécialement congu pour la césarienne douce, qui porte également le nom
de césarienne axée sur la famille.

Le HugMee permet que la mére et I'enfant puissent rester peau contre peau en toute sécurité et sans étre dérangés juste
apres la naissance. Dans les premiers temps suivant la naissance, le HugMee peut également étre utilisé a domicile. Le
contact peau a peau immédiatement apres la naissance est essentiel a 'attachement de I'enfant. Surtout la premiere heure
suivant la naissance. Cette heure porte également le nom de « Golden Hour » ou « Secret Hour ». C’est le moment ou se
crée la base d’un développement socioémotionnel, intellectuel et moteur sain pour le bébé. A la lumiére de cette information,
il est essentiel que la mére et I'enfant aient le temps et soient au calme pour apprendre a se connaitre. Des études
scientifiques montrent incontestablement que le contact peau a peau ininterrompu offre des avantages a la mere comme a
I'enfant.

Avantages du contact peau a peau pour le bébé :

e Période d’'allaitement exclusive et prolongée.

e Stabilisation du rythme cardiaque, de la respiration et de la pression sanguine.
e Meilleur maintien des taux de glycémie.

o Effets positifs sur le renforcement du systeme immunitaire

e Meilleure régulation de la température.

e Un effet déstressant.
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Avantages du HugMee :

e |l est entierement réglable, de sorte que le bébé peut étre trés bien positionné.

e Le bébé est en sécurité et bien au chaud avec sa meére.

e Un contact peau a peau ininterrompu est possible, directement apres la naissance.

e |l permet de transférer en toute sécurité la mere et son bébé de la table d’opération au lit d’hopital.
e Une cavité est présente a I'arriere pour la péridurale.

e |l posséde deux ouvertures pour que les mains puissent toucher le bébé.

e Un couvre-pieds assure la sécurité.

e |l est lavable a haute température.
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