
1610033 - Keiser A400 Abdominal

Déscription

Le Keiser A400 Abdominal Machine redéfinit l'entraînement des abdominaux pour les médecins généralistes,
kinésithérapeutes, hôpitaux et centres de rééducation dans le Benelux. Grâce au système de résistance pneumatique
révolutionnaire de Keiser, cet appareil offre un entraînement sûr, fluide et respectueux des articulations – sans les
contraintes des équipements traditionnels à poids. Adapté à tous les niveaux de fitness, des seniors aux sportifs de haut
niveau.

Caractéristiques & Avantages Principaux

Biofeedback en Temps Réel : La technologie intégrée A400 affiche la puissance et la vitesse
moyennes/pics, l'amplitude de mouvement (concentrique & excentrique) et les performances du côté
gauche et droit – idéal pour la rééducation et l'analyse.
Intégration de Données Transparente : Exportez facilement les données d'entraînement vers votre système
d'analyse ou dossier patient existant.
Résistance Variable Dynamique : Ajustez la résistance numériquement à chaque répétition, avec un support pour
la surcharge isométrique et excentrique.
Système Pneumatique à Faible Inertie : Offre une résistance fluide sans à-coups, protégeant articulations, tendons
et ligaments – idéal pour les patients âgés ou en rééducation postopératoire.
Entraînement Bilatéral du Tronc : Stimule un développement symétrique des muscles abdominaux pour une base
solide du haut du corps.
Design Ergonomique : Entrée facile, réglage précis de la résistance et positionnement sécurisé avant application de
la charge.

Applications

Centres de Rééducation : Réintroduction de l'entraînement de force de manière sûre et contrôlée.
Hôpitaux & Soins à Domicile : Idéal pour le renforcement contrôlé du tronc chez divers publics.
Médecine du Sport & Kinésithérapie : Mesurez et optimisez les performances avec des métriques précises.
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Cabinets Médicaux & Centres de Santé : Offrez aux patients une méthode accessible pour développer leur force
avec des possibilités d'analyse modernes.

Conçu pour la Durabilité & l'Efficacité

Cadre robuste pour une utilisation intensive
Solution économique pour l'entraînement de force moderne
Entièrement réglable pour divers utilisateurs et objectifs d'entraînement

Spécifications

Marque Keiser

Dimensions du produit L 84 cm, H 119 cm

Poids du produit 56 kg

sku 1610033

Résistance 0 - 111 kg

Type d'emballage Pièce
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