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1559703 - Airex Balance Beam - 162 x 24 x 6 cm - trapézoidal

Déscription

Le Balance-beam est congu pour I'équilibre et I'entrainement. Ses dimensions permettent d'entrainer I'ensemble du muscle
du tronc en position couchée et déclive. Egalement idéal pour soutenir et intensifier les exercices de yoga et de pilates.

Caractéristiques:

e Création d'une stimulation instable optimale grace a une composition unique de la mousse.

e Soulagement des articulations et de la colonne vertébrale grace a d'excellentes propriétés d'amortissement.
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Convient pour l'intérieur, I'extérieur et I'eau.
Entrainement fonctionnel varié

Spécifications

Marque
sku
Réglementation Européenne

Type d'emballage
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