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Le Guided Self-Rehabilitation Lab de Dessintey est la solution de rééducation innovante pour les patients de diverses
disciplines, notamment la neurologie, l’orthopédie, la gériatrie et la pédiatrie. Cette méthode polyvalente et
scientifiquement validée combine entraînement moteur et stimulation cognitive dans un environnement sûr et motivant,
accélérant ainsi le processus de récupération et augmentant l’adhérence à la thérapie.

La solution Dessintey utilise des appareils SRT offrant une large gamme d’exercices, à la fois communs et spécifiques à
chaque appareil. Cela permet d’adapter chaque séance d’exercices aux objectifs de récupération individuels du patient.
Grâce à une approche interactive et ludique, la thérapie reste stimulante et engageante – idéale pour un entraînement
autonome ou des séances encadrées.

Caractéristiques du Dessintey Guided Self-Rehabilitation Lab 2 (SRT 2)

Entraînement bimanuel : axé sur l’amélioration de la coordination et la collaboration entre les deux mains.
Moins d’élévation du bras requise : rend les exercices plus accessibles et moins contraignants pour les patients
avec une mobilité réduite des bras.
Entraînement intensif du poignet : stimule la répétition des mouvements et soutient la récupération de la stabilité
et de la force du poignet.
Exercices cognitivo-moteurs : combinent motricité, mémoire, attention et résolution de problèmes pour une
rééducation plus complète.
Sécurisé et facile d’utilisation : utilisable en position assise ou debout, individuellement ou en séances de
groupe.

Large gamme d’exercices moteurs et cognitifs

Le Dessintey Guided Self-Rehabilitation Lab propose une grande variété de formes d’entraînement stimulant à la fois les
fonctions physiques et les capacités mentales :

Motricité fine, attention & coordination
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Flexibilité cognitive & mémoire
Résolution de problèmes & exploration visuelle
Motricité globale & fonctions exécutives
Représentation visuelle & rotation mentale
Coordination, attention & rapidité de réaction
Déduction & mémoire

Pourquoi choisir Dessintey ?

La technologie SRT de Dessintey stimule les patients de manière ludique et intuitive grâce à une ou plusieurs sphères
interactives manipulées d’une ou deux mains. Cette approche innovante combine exercices moteurs et cognitifs, activant
ainsi à la fois le corps et l’esprit.

Les appareils SRT peuvent être utilisés non seulement lors de séances de rééducation classiques, mais aussi :

Dans un espace de rééducation autonome
Lors de séances de groupe encadrées

Le patient se concentre sur l’exécution et la répétition des mouvements à travers des activités cognitivo-motrices
stimulantes. Grâce à la visualisation en temps réel à l’écran, le patient voit immédiatement l’impact de ses actions, ce qui
augmente la motivation et l’adhérence à la thérapie.

Avec le Guided Self-Rehabilitation Lab de Dessintey, vous investissez dans un environnement de rééducation personnalisé,
motivant et fondé sur des preuves scientifiques. Vous encouragez la participation active, accélérez la récupération des
fonctions motrices et cognitives, et donnez aux patients la motivation et les moyens de prendre en main leur processus de
rééducation.

Le Guided Self-Rehabilitation Lab de Dessintey est disponible avec ou sans kiosque, et peut également être livré avec 
deux ou trois kiosques.
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