
1601780 - Keiser Dead Lift Bar (Belt Squat)

Déscription

La Keiser Force Machine a été conçue à l'origine pour le Firefighter Combat Challenge® afin de simuler le mouvement de
coupe utilisé dans la lutte contre les incendies. Elle utilise la même cinétique et la même ergonomie que celles utilisées avec
une hache, avec l'avantage d'une formation et d'un exercice plus sûrs et sans ressources. Il s'agit d'un moyen efficace et
durable de former et de tester les secouristes qui utilisent des haches et des masses dans le cadre de leur travail.

Glisseurs en polyéthylène à la base de la poutre en I pour un service de roulement constant
Utilisée dans le cadre du Firefighter Combat Challenge annuel
Pour utiliser la machine de force, une personne se tient sur les marchepieds, en décalage par rapport à la barre en I,
puis frappe la barre en I à l'aide d'un maillet spécialement conçu à cet effet
Il faut en moyenne 20 à 25 coups pour déplacer la barre en I de 1,5 mètre, un effort équivalent à de nombreuses
situations d'effraction
Le mouvement reflète fidèlement les tâches de lutte contre les incendies de structure

Spécifications

Marque Keiser

SKU leverancier 150807

sku 1601780

Type d'emballage Pièce
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