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1601707 - Keiser Air250 tricep

Beschrijving

De Keiser Air250 Triceps zorgt voor een superieure isolatie van de Tricep-spieren. De zitting kan heel eenvoudig aangepast
worden aan de lengte van het individu. De fixatiegordel zorgt voor extra stabiliteit wanneer men traint met veel weerstand.
De knoppen om de weerstand te veranderen zijn aan het uiteinde van de handvaten geplaatst, zodat men gemakkelijk en
zelfs tijdens de oefening de weerstand kan aanpassen. Het design is simpel, maar enorm effectief en vooral veilig.

o Nauwelijks schokken voor spieren en gewrichten
e Keiser dynamic variable resistance

¢ Bilaterale beweging voor symmetrische training
e Grote display met weerstand en herhalingen

Specificaties

Merk Keiser
Product afmetingen H 152.4 cm
SKU leverancier 001921BP
Weerstand 0-118 kg
sku 1601707
Kleur Rood
Type verpakking Stuk
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