
1607303 - QualiBra Advanced - Postoperatief steunverband
sternum & borst - M - st

Beschrijving

Brace voor borstbeen- en borstondersteuning na een hartoperatie

QualiBra Advanced is een unieke, door verpleegkundigen ontworpen ondersteuning voor vrouwen met een grotere
cupmaat (vanaf D) die een sternotomie (borstbeensnede) ondergaan. Deze dubbele borst- en sternumbrace is speciaal
ontwikkeld om pijn en infectierisico’s na openhartoperaties te verminderen en het herstel te versnellen.

De ondersteuning helpt je borstbeen en borsten comfortabel te stabiliseren tijdens dagelijkse bewegingen zoals ademen,
hoesten, niezen, opstaan en wandelen.

Waarom anders dan een gewone beha?

Een gewone beha kan druk, warmte en vocht rond de incisie veroorzaken. QualiBra Advanced houdt het wondgebied beter
vrij, biedt ondersteuning rond de borstkas en maakt wondzorg mogelijk met behoud van privacy.

Belangrijkste Voordelen:

Vermindert kans op infectie: Houdt borstweefsel weg van het wondgebied, voorkomt warmte- en vochtophoping.
Versnelt herstel: Minder pijn, sneller mobiel, kortere ziekenhuisopname en minder kans op heropnames.
Optimale ondersteuning bij hoesten en bewegen: De geïntegreerde handgrepen in de borstband bieden directe steun
bij hoesten, niezen, persen of bewegen.
Comfortabele wondinspectie: Zonder volledige ontbloting – open enkel de borstband of onderband afhankelijk van de
wondlocatie.
Continue bescherming van het borstbeen: Zowel in het ziekenhuis als thuis fungeert de brace als fysieke herinnering
om voorzichtig te zijn.
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Dubbele functionaliteit:

Zijdelingse borstondersteuning en stabilisatie van het borstbeen
Geïntegreerde grijpzakjes om de druk bij inspanning actief te ondersteunen

 Aanbevolen Gebruik:

Voor alle vrouwen na openhartoperaties of thoracale ingrepen met sternotomie
Zeer aanbevolen bij patiënten met verhoogd risico op complicaties, zoals:

- Grote borstomvang

- Overgewicht

- Diabetes

- COPD of hoestproblematiek

- Beperkte mobiliteit

Gebruik aangeraden gedurende minimaal 6 tot 8 weken na de operatie

Waarom is een standaard postoperatieve beha ongeschikt?

Standaard postoperatieve beha’s – net als gewone beha’s – oefenen vaak druk uit op de borsten, waardoor ze naar het
midden van de borstkas worden gedrukt en een decolleté wordt gevormd. Deze compressie veroorzaakt een verhoogde
warmte- en vochtophoping rond de operatiewond, wat het risico op infectie verhoogt en mogelijk leidt tot een langere
ziekenhuisopname.

Daarnaast zijn de meeste beha’s gesloten aan de achterkant, wat betekent dat patiënten hun armen naar achteren moeten
bewegen om ze aan of uit te trekken – een beweging die het borstbeen belast en de wondgenezing in gevaar kan brengen.
Tot slot ontbreekt bij standaard beha’s een omsluitende borstband, die cruciaal is voor het stabiliseren van het borstbeen na
een sternotomie.

Waarom is zijdelingse (laterale) ondersteuning van het borstbeen belangrijk?

Zoals elk gebroken bot moet ook het borstbeen van binnen én van buiten worden ondersteund tijdens het genezingsproces.
Na een sternotomie is het borstbeen kwetsbaar voor dagelijkse bewegingen zoals ademen, hoesten, niezen, persen of
alledaagse activiteiten.

De QualiBra Advanced borstband biedt continue, externe ondersteuning en versterkt de interne sluiting die de chirurg tijdens
de operatie heeft aangebracht. Dit helpt:

Pijn te verlichten door ondersteuning van de ribspieren
Diepere ademhaling te stimuleren (essentieel na hartchirurgie)
Extra bescherming te bieden bij drukverhogende handelingen zoals hoesten of niezen

Waarom is extra ondersteuning bij hoesten en niezen cruciaal?

Bij elke hoest of nies ontstaat er een plotselinge, sterke stijging van de inwendige druk in de borstkas, wat extra belasting op
het borstbeen veroorzaakt. Patiënten moeten deze druk kunnen tegengaan om het borstbeen te stabiliseren en een veilige
wondgenezing te garanderen. QualiBra Advanced is uitgerust met geïntegreerde handgrepen in de borstband, speciaal
ontworpen om deze ondersteuning gemakkelijk te bieden.
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Hoe werkt het?

QualiBra Advanced biedt de enige ondersteuning die twee belangrijke functies combineert:

1. Constante zijdelingse versteviging van het borstbeen in combinatie met borstondersteuning
2. Geïntegreerde grijpbeugels voor actieve ondersteuning bij hoesten, niezen en persen

Waarom kiezen voor QualiBra Advanced?

Verlicht pijn en bevordert diep ademhalen
Helpt complicaties te voorkomen, zoals infecties of wonddehiscentie
Comfortabel dag en nacht te dragen, ook voor langere perioden
Bevordert een sneller herstel en kortere ziekenhuisopname

QualiBra Advanced is de klinisch onderbouwde oplossing voor veilige postoperatieve zorg na hartchirurgie – speciaal
ontworpen voor vrouwen, met aandacht voor hun anatomie, comfort en herstel.

Specificaties

Merk Qualiteam

sku 1607303

Cupmaat D

Europese Regelgeving MDR - 2017/745/EU - Klasse I

Type verpakking Stuk
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