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1553299 - Quadriceps pendelbank

Beschrijving

De Quadriceps Pendelbank van Enraf-Nonius is een zeer functionele oefenbank, waarmee vele oefeningen gerealiseerd
kunnen worden op een minimum aan vioeroppervlak. De solide constructie en de eenvoudige instelbaarheid maken de
quadriceps pendelbank tot een veel gebruikt gereedschap in de revalidatie en fysiotherapie. De bank is instelbaar voor zowel
oefeningen in zithouding (zoals bijvoorbeeld kniestrekking) als in liggende houding (bijvoorbeeld voor kniebuiging of
heupstrekking). De instelbaarheid van zitting en rugleuning maken een comfortabele en stabiele houding mogelijk.

De te verplaatsen last voor de patiént (de weerstand waartegen geoefend moet worden) is instelbaar door toe/afname van
het gewicht alsmede door variatie van de lastarm.Door de afstand tussen het draaipunt en de gewichten te variéren kan men
een nauwkeurige dosering realiseren. Omdat de hoek tussen de lastarm (met de gewichten) en de fixatie-arm (met het
gefixeerde ledemaat) gevarieerd kan worden, is het mogelijk alleen daar te oefenen waar gewenst (bijvoorbeeld alleen een
belasting opleggen voor de laatste graden van de knie). Om de veiligheid tijdens het oefenen te garanderen zijn bewegings-
begrenzers aangebracht.

Hierdoor kan men voorkomen dat een patiént verder beweegt dan toegestaan. Met behulp van de optionele gordels kan men
de ledematen fixeren om een oefening geisoleerd over een gewricht te laten verlopen. Met behulp van een optionele
pendelarm is het mogelijk om tweezijdig te oefenen.

Arseus Medical Group nv/sa - Rijksweg 10 - 2880 Bornem - Belgium
T 0800 76 988 - F 0800 76 989 - info.care@arseus-medical.be
BTW BE 0822 887 226 - RPR Mechelen - www.arseus-medical.be



(}\ ARSEUS MEDICAL

@ Part of Arseus Medical Group

Specificaties

Merk Enraf-Nonius

sku 1553299
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