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1623396 - SportsArt UB521M Bovenlichaamtrainer - w/HRC -

zonder zenderriem - verstelbare draaibare stoel

Beschrijving

De UB521M Upper Body Ergometer van SportsArt is een veelzijdig en professioneel revalidatieapparaat dat ontworpen
is om zowel de bovenlichaamsspieren als de cardiovasculaire capaciteit te trainen. Dankzij de bi-directionele
weerstand, uitgebreide instelmogelijkheden en rolstoeltoegang is dit apparaat ideaal voor gebruik in fysiotherapie,
revalidatiecentra en ziekenhuizen.

Belangrijkste kenmerken

e Bi-directionele weerstand: voor gevarieerde training en therapeutische sessies (voor- en achterwaarts).

Optionele rolstoeltoegang: inklapbare zitting, rolstoelplatform en optionele rolstoelhelling.

Handgrepen 180° draaibaar: keuze tussen afwisselende bewegingen of gelijktijdige arminzet.

Verstelbare ROM-radius: vier instellingen (16.5, 19, 21.5 en 24 cm) voor optimale bewegingsuitslag.

Stille en soepele werking: duurzame snaaraandrijving met naadloze overgang tussen voorwaarts en achterwaarts.
Kantelbaar bedieningspaneel en draaibaar display: aanpasbaar voor zittende, staande of rolstoelgebruikers.
Optionele accessoires: rolstoel-verankering en grip-assist handschoenen voor extra ondersteuning.

Technische specificaties

e Gewicht toestel: 120 kg

e Afmetingen (L x B x H): 176 x 80 x 190.5 cm

e Weerstand: 20 niveaus (per 0,1 increment)

e Stroomvoorziening: 15A, 120V AC, geaard

e Max. gebruikersgewicht: 227.3 kg

e Weergave (Read outs): workout level, calorieén, tijd, RPM, afstand, METs, wattage, snelheid, hartslag, Cardio
Advisor / Weight Loss zone

e Trainingsprogramma’s: Custom Interval, Random, Hill, Track, Iso Kinetic, Iso Strength, Custom HR, Cardio/Weight
Loss, ActivZone™
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De UB521M ergometer is ideaal voor:

e Cardiovasculaire revalidatie

¢ Neurologische en orthopedische revalidatie (bv. na CVA of schouder-/armletsels)
e Sport- en krachttraining bovenlichaam

¢ Rolstoelgebruikers dankzij volledige toegankelijkheid en optionele hulpmiddelen

Specificaties

Merk SportsArt
sku 1623396
Type verpakking Stuk
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