
1610012 - Keiser A400 Seated Leg Curl

Beschrijving

Ervaar de toekomst van krachttraining en revalidatie met de Keiser A400 Zittende Leg Curl. Uitgerust met de innovatieve
Pure Resistance Technology™ (PRT), maakt dit apparaat gebruik van digitaal gestuurde perslucht in plaats van traditionele
ijzeren gewichten.

Belangrijkste Voordelen:

Dynamische Variabele Weerstand (DVR): De weerstand past zich automatisch aan uw natuurlijke krachtcurve aan
– minder weerstand waar u zwakker bent, meer waar u sterker bent. Dit optimaliseert de spieractivatie gedurende de
hele beweging.
Keiser Luchtweerstand (PRT): Elimineert massa, inertie en momentum. Train op elke snelheid, van langzaam
(krachtopbouw) tot snel (snelheid & explosieve kracht), zonder schokken.
Directe Aanpassing: Verander de weerstand op elk moment van de herhaling met druktoetsen.
Geavanceerde Trainingsopties: Eenvoudige uitvoering van isometrische en excentrische overbelasting.
Revalidatievriendelijk: Patiënten kunnen comfortabel in positie gebracht worden voordat de belasting stapsgewijs
wordt toegevoegd.

Bilaterale Beweging: Ideaal voor symmetrietraining.

Gebruiksvriendelijk: Grote digitale displays tonen weerstand en herhalingen.

De Keiser A400 biedt een soepele, efficiënte en nauwkeurige trainingservaring voor zowel fitnessprofessionals als
revalidatiecentra.
AI-reacties kunnen fouten bevatten. Meer informatie
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Specificaties

Merk Keiser

Product afmetingen B 119 cm, H 117 cm

Gewicht product 110 kg

sku 1610012

Weerstand 0 - 122 kg

Type verpakking Stuk
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