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1601754 - Keiser 9°'Rack and a Half with Power Display

Beschrijving

Ruimte is meestal schaars in een fitnessruimte, dus ontwierpen we ons Rack and a Half voor maximaal werk in een
minimale ruimte. Hoewel het Rack and a Half er groot uitziet, ondersteunt het tot drie gewichtheffers tegelijk. Een bankiert,
squat, drukt boven het hoofd, enz. in het halve rek; een in het powerrek squat of drukt boven het hoofd; en een doet
olympische lifts met ons optionele hefplatform. Het 9' Rack and a Half en het powerrek hebben hun eigen
weerstandsregelaars. Het 9' Rack and a Half is het enige rek dat standaard wordt geleverd met het Hardhouten Maple

Insert.

e Maakt training mogelijk op elke snelheid, van beheerst tot explosief
¢ Uniek hybride ontwerp combineert de Keiser Dynamic Variable Resistance en weerstand met gewichten om niet

alleen de nadruk te leggen op krachttraining, maar ook op snelheids -en stabiliteitstraining

Specificaties

Merk Keiser
SKU leverancier 003120BP
sku 1601754
Kleur Zwart
Type verpakking Stuk
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