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1541071 - HugMee Gentle sectio buidel - 1 st

Beschrijving

Voor warmte en ononderbroken huid-op-huidcontact

Over de HugMee:

De HugMee is ontwikkeld om de band tussen moeder en kind te versterken. Het kind blijft warm en heeft

ononderbroken huid-op-huidcontact. De HugMee is een ondersteuningsband die gebruikt wordt direct

na de natuurlijke keizersnede (gentle sectio) op de OK. De HugMee is speciaal ontwikkeld voor de gentle sectio ook wel de
familie-gecentreerde keizersnede genoemd. De HugMee maakt het mogelijk dat moeder en kind direct na de geboorte veilig
en ongestoord huid-op-huid bij elkaar blijven. In de eerste periode na de geboorte is de HugMee ook te gebruiken in de
thuissituatie.

Huid-op-huid contact direct na de geboorte is essentieel voor de hechting van het kind. Zeker het eerste uur na de geboorte.
Dit uur wordt ook wel ‘The Golden Hour’ of ‘the Secret Hour’ genoemd. Het is de tijd waarin de basis wordt gelegd voor een
gezonde sociaal-emotionele, verstandelijke en motorische ontwikkeling van de baby. Het is in dit licht van cruciaal belang
dat moeder en kind de tijd en de rust krijgen om elkaar te leren kennen. Wetenschappelijke studies tonen onomstotelijk aan
dat ononderbroken huid-op-huid contact voordelen heeft voor zowel de moeder als het kind.

De voordelen van huid-op-huid contact voor de baby:

Exclusieve en langere duur van de borstvoedingsperiode.
Stabilisatie van de hartslag, ademhaling en bloeddruk.
Bloedsuikers blijven beter op peil.

Positieve effecten op de opbouw van het immuunsysteem
Verbeteren van de temperatuurregulatie.

Een stressverlagende werking

De voordelen van de HugMee:

Is volledig verstelbaar, daardoor is de baby zeer goed te positioneren.

De baby ligt veilig en warm bij de moeder.

Al direct na de geboorte is er ongestoord huid-op-huidcontact mogelijk.

Het biedt een veilige transfer van de moeder met de baby van de OK-tafel naar het ziekenhuisbed.
Er is een uitsparing op de rug voor de ruggenprik.
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¢ Er zijn twee openingen voor de handen om de baby aan te raken.

e Een voetenzakje zorgt voor veiligheid en geborgenheid.

¢ |Is wasbaar op hoge temperaturen.
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