
1601759 - Keiser Stretch Corner

Beschrijving

Flexibiliteit is belangrijk voor onze fysieke en mentale gezondheid, maar weinig mensen rekken en strekken. Waarom? Ten
eerste weten de meeste mensen niet hoe of wat ze moeten doen. Ten tweede liggen ze niet graag op de grond in een
drukke fitnessclub.

De Stretch Corner zorgt voor beide redenen. Het geeft een leidraad voor wat je moet doen en alle stretchoefeningen worden
zittend of staand gedaan. Met een oppervlak van minder dan 2,97 m² leidt het je door 14 verschillende stretchoefeningen en
biedt het plaats aan maximaal drie personen tegelijk.

Specificaties

Merk Keiser

Product afmetingen H 203.2 cm

SKU leverancier 006051B

sku 1601759

Type verpakking Stuk
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