
1560595 - ITENSIC - Hip Adductor

Beschrijving

Itensic apparaten zorgen voor de activatie van de diepe rugspieren, die vaak moeilijk te trainen zijn. Itensic training zorgt
voor kracht, uithoudingsvermogen en stabiliteit van het lichaam.

In tegenstelling tot conventionele bodybuilding apparatuur, is er met Itensic geen compensatie! De weerstand van de
belasting wordt aangepast aan het lichaamsgewicht via zeven verschillende aanpassingsopties.

Kenmerken

Diepe spiertraining zonder compensatie
Geen extra belasting vereist
De hoek van de zitpositie bepaalt de intensiteit van de belasting
Concept met 5 apparaten voor het trainen van de rompspieren
Weinig instellingen en gemakkelijke en directe toegang
Heupadductoren
Bekkenkussen: De bekkenbevestiging kan individueel worden aangepast
Gewicht aanpassen: Verhoogde belasting tot 50 kg gewicht indien nodig
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Specificaties

Merk Proxomed

sku 1560595

Max. gewicht volwassene 130 kg

Europese Regelgeving MDD - 93/42/EEC - Klasse I

Type verpakking Stuk
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