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Voorwoord

Bedankt voor de aanschaf van de Benjamin Boundy. Deze handleiding bevat alle beno-
digde informatie om snel vertrouwd te raken met het product. Wij verzoeken u vriendelijk 
om deze informatie zorgvuldig door te nemen, alvorens met het product te gaan werken. 
Deze handleiding hoort bij de bijgeleverde instructiekaart.

Deze informatie is bestemd voor professionals werkzaam in de gezondheidszorg. Samen 
met de ouders/verzorgers kunt u zich vertrouwd maken met de toepassing van de Ben-
jamin Boundy. U dient deze handleiding volledig te lezen en te begrijpen voordat u het 
product gaat gebruiken. In deze gebruikersinstructie wordt vermeld hoe u de Benjamin 
Boundy veilig kunt gebruiken in het ziekenhuis.

Studies hebben aangetoond dat begrenzing een bewezen positief effect op de ademha-
ling, pijn, kwaliteit van de slaap en de emotionele rust. Ook de neurologische ontwikke-
ling wordt door de juiste positionering positief beïnvloed.

De Benjamin Boundy is een hulpmiddel die een bijdrage levert aan de ondersteuning, po-
sitionering en begrenzing van zieke baby’s. De Benjamin Boundy is ontwikkeld in samen-
werking met NIDCAP getrainde specialisten en volgt de nieuwste inzichten op het gebied 
van Ontwikkelingsgerichte Zorg. 

Dit is de oorspronkelijke handleiding. Bewaar deze handleiding goed!

Voor meer informatie of het bestellen van handleidingen, neem contact op met:

Benjamin Care
Utrechtseweg 317
3731 GA De Bilt
Nederland
Telefoon: +31307371114
E-mail: info@benjamincare.nl
www.benjamincare.nl
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1. Inleiding
1.1	 Bedoeld en onbedoeld gebruik

De Benjamin Boundy is een hulpmiddel wat geschikt is om de baby te ondersteunen en 
in diverse houdingen te positioneren en te begrenzen. Het is speciaal ontwikkeld voor de 
a-terme zieke baby en geschikt voor de rijpere prematuur die het nest ontgroeid is maar
behoefte heeft aan bescherming en ondersteuning. Benjamin Boundy biedt de mogelijk-
heid om de baby in een middellijn-oriëntatie te positioneren. Deze middellijn-oriëntatie
bevordert hand-mondcontact en hand-handcontact, waardoor de baby zich prettiger zal
voelen en beter in staat is tot zelfregulatie. Door het vrijlaten van de handjes, is de baby
in staat spontaan het gezicht aan te raken.

De Benjamin Boundy en de accessoires mogen alleen gebruikt worden onder monitorbe-
waking en onder constant medisch toezicht op de neonatologieafdeling of kinderafdeling. 

De Benjamin Boundy dient niet gebruikt te worden:

• in de thuissituatie (vanwege de mogelijk verhoogde kans op wiegendood bij het
toepassen van positioneringshulpmiddelen in de wieg);

• bij baby’s die kleiner zijn dan 2500 gram;
• bij het maken van een röntgenfoto. (Bij een laterale opname de binnen

rol verwijderen. De foto kan door de inhoud van de binnenrol onscherp worden. Bij
een posterieure-anterieure (PA) opname is dit niet nodig.)

• bij baby´s die bezig zijn met de overgang om naar huis te gaan.

Ieder ander gebruik dan beschreven in deze handleiding wordt gezien als oneigenlijk ge-
bruik.

1.2	 Beperking van aansprakelijkheid

Als het product wordt gebruikt op een manier die niet voldoet aan het beoogd gebruik, 
wordt de aansprakelijkheid (ongeacht of die voortkomt uit of in verband met de productie 
en verkoop van de goederen, demonstratie-, verkoop-vertegenwoordiging, het gebruik, 
de prestaties, of anderszins, inclusief enige aansprakelijkheid op basis van Benjamin Ca-
re‘s productgarantie) voor het correct functioneren van het product permanent overgedra-
gen aan de eigenaar of gebruiker. 
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Benjamin Care kan niet verantwoordelijk worden gesteld voor eventuele schade veroor-
zaakt door:

• niet naleven van de aanbevelingen zoals beschreven in deze handleiding,
• oneigenlijk, verkeerd of onverstandig gebruik.

Gebruikers van de Benjamin Boundy moeten hun verantwoordelijkheid erkennen voor het 
toepassen van geschikte bewaking van de conditie van de patiënt. Dit kan gebeuren door 
middel van elektronische bewaking van de patiënt en door observatie. Verantwoordelijk-
heid voor het selecteren van het juiste niveau van bewaking ligt enkel bij de gebruiker.

1.3	 Gebruikte symbolen

Symbool Verklaring

Een waarschuwing verwijst naar het risico op persoonlijk let-
sel indien de aanwijzing niet wordt opgevolgd.

Voorzichtig wordt gebruikt voor het aanduiden van de mo-
gelijkheid op schade aan het product als de aanwijzing niet 
wordt opgevolgd.

Een let op biedt aanvullende informatie met als doel onge-
makken tijdens het gebruik te voorkomen.

WARNING
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• Lees en begrijp deze handleiding volledig voor ieder gebruik.
• De Benjamin Boundy mag alleen gebruikt worden zoals beschreven in paragraaf 1.1

Bedoeld en onbedoeld gebruik.
• De Benjamin Boundy mag alleen gebruikt worden onder monitorbewaking en on-	
	 der constant medisch toezicht op de neonatologieafdeling en kinderafdeling door

gekwalificeerd medisch personeel, dat op de hoogte is van de actueel bekende 
risico’s en voordelen van het gebruik van het product.

• Gebruik de Benjamin Boundy als hulpmiddel om een comfortabele houding te re-	
	 aliseren en bij te dragen aan het bieden van begrenzing, rekening houdend met

conditie en leeftijd van de baby.
• Controleer de temperatuur van de baby regelmatig wanneer  de baby  in de

Benjamin Boundy ligt. Positioneringshulpmiddelen kunnen invloed hebben op de
temperatuur van de baby. Kinderen met oververhitting die gebruik maken van de
Benjamin Boundy  dienen extra goed gemonitord te worden, bij voorkeur met een
huidtemperatuursensor.

• Prik nooit met naalden of andere scherpe voorwerpen in de Benjamin Boundy.  Dit
zou de binnenrol kunnen beschadigen zodat de vulling in contact zou kunnen
komen met de baby.

• Het strikt naleven van de geldende hygiënevoorschriften is noodzakelijk om infec-	
	 ties te voorkomen. Dit betekent in ieder geval dat alle onderdelen voor gebruik ge-	
	 reinigd en zorgvuldig gedroogd dienen te worden en er elke dag schone hoezen

worden gebruikt.
• Verwijder de Benjamin Boundy bij het maken van röntgenfoto’s.
• Verwijder de Benjamin Boundy geleidelijk naar mate de baby naar huis mag, maak

hiervoor gebruik van het ziekenhuisprotocol. Het is belangrijk dat ouders en kind
gewend raken aan het liggen in een wieg zonder positioneringshulpmiddelen, die
in een thuissituatie niet gebruikt mogen worden vanwege mogelijke verhoging van
de kans op wiegendood.

• Bij beschadiging of onverwijderbare vlekken de Benjamin Boundy nooit gebruiken.

2. Voorzorgsmaatregelen en veiligheidsinstructies
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3. Productspecificaties

3.1	 Classificatie

De Benjamin Boundy is geen medisch hulpmiddel omdat het slechts wordt ingezet voor 
het comfort van de baby. Dit product is niet bedoeld voor diagnostische en/of therapeu-
tische doeleinden zoals bedoeld in artikel 1.lid 2 van de Richtlijn Medische Hulpmiddelen 
93/42/EEG.

Dit product voldoet aan de CEN/TS 142372015 Textiles for healthcare and social services 
facilities.

3.2	 De Benjamin Boundy

De Benjamin Boundy bestaat uit een waterafneembare binnenrol, gevuld met korrels, 
en een losse, wasbare hoes. De flexibele en soepele binnenrol van de Benjamin Boundy 
maakt het mogelijk de rol  zo te vormen dat de baby in elke houding goed ondersteund 
kan worden. 

De Benjamin Boundy is beschikbaar in één maat en geschikt voor baby’s  in de gewichts-
klasse 2500-5000 gram. 

De uiteinden van de Benjamin Boundy zijn bedoeld om de baby te ondersteunen waar 
nodig en optimaal te positioneren. Het kan worden geplaatst rond het hoofd, nek of 
heupen of onder of tegen een armpje of beentje worden gelegd. Voor buikligging en de 
rugligging wordt geadviseerd om 2 Benjamin Boundy’s te gebruiken om voldoende be-
grenzing te kunnen bieden. In rugligging, kunnen de uiteinden worden gebruikt om het 
hoofd in de juiste positie te brengen. 

Productnaam Benjamin Boundy

Fabrikant Benjamin Care

Materiaal 97% DriRelease, 82% polyester, 15% 
katoen, 3% elastaan
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De uiteinden van de Benjamin Boundy kan ook als een extra ‘hand’ kortdurend op de 
baby worden gelegd tijdens procedures om voor begrenzing van boven te zorgen.
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4.1	 Voorbereiding

• Reinig en droog de binnenrol en buitenhoes zorgvuldig voor elk gebruik volgens de
instructies in hoofdstuk 5.

• Controleer voor elk gebruik of de binnenrol intact is zonder gaten, scheuren, losse
draden en onverwijderbare vlekken.

• Schuif de binnenrollen in de bijbehorende hoes en sluit de openingen met de druk
knopen

• Leg de Benjamin Boundy’s alvast in het bed zodat ze de juiste temperatuur kunnen
aannemen.

4.2	 De baby positioneren en ondersteunen

1. Weeg de baby voor gebruik en kies afhankelijk van het gewicht voor de Benjamin
Boundy.

2. Controleer de temperatuur van de baby voordat het in de Benjamin Boundy wordt
geplaatst om alert te zijn op temperatuurschommelingen

3. Licht de ouders in over het gebruik en doel van de Benjamin Boundy. Gebruik de
instructiekaart hierbij als ondersteuning.

4. Positioneer de baby in buik-, zij- of rugligging. Raadpleeg de desbetreffende
illustratie op de Benjamin Boundy instructiekaart.

5. De  Benjamin Boundy dient begrenzing te geven maar mag de baby niet beperken
in zijn/haar spontane bewegingen.

Zorg ervoor dat:
• het hoofd altijd in één lijn ligt met de romp;
• de voetjes altijd tegen de onderrand steunen;
• in het geval van zijligging, de baby zo ligt dat mond-hand contact mogelijk is;
• in het geval van zijligging, de rug van de baby tegen de rand van de Benjamin

Boundy ligt;
• in het geval van rugligging, de baby gesteund wordt door de randen van bij

voorkeur 2 Benjamin Boundy’s en de handjes bij elkaar kunnen zijn.
• in geval van buikligging de ademhaling vrij is en bij voorkeur 2 Benjamin Boundy’s

aan beide zijdes de baby ondersteunen.

4. Gebruik
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De Benjamin Boundy mag nooit tegen het gezicht van de 
baby liggen omdat dit de ademhaling van de baby zou 
kunnen belemmeren en tot verstikking zou kunnen leiden.

De Benjamin Boundy mag nooit op de borst of buik van de 
baby liggen omdat dit de ademhaling kan belemmeren.

De Benjamin Boundy kan voor baby’s te zwaar zijn. Ge-
bruik de uiteinden alleen alleen kortdurend bovenop een 
lichaamsdeel van de baby en ga voor gebruik altijd na of de 
Benjamin Boundy geschikt is voor de baby.

Gebruik de Benjamin Boundy als onderdeel van een wisse-
liggingschema volgens het ziekenhuisprotocol.

4.3	 De baby uit de Benjamin Boundy halen

1. Ondersteun de baby wanneer de Benjamin Boundy voorzichtig wordt verwijderd.
Verwijder de Benjamin Boundy’s niet tegelijkertijd, maar één voor één.
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5.	 Wasvoorschriften

De Benjamin Boundy bestaat uit twee delen: een met korrels gevulde binnenrol en een 
beschermhoes. De hoes van de Benjamin Boundy is  gemaakt van een geavanceerde 
technische stof die bestaat uit een mix tussen polyester en katoen. Deze stof droogt het 
vier keer zo snel als katoen en blijft geurvrij. 

Geadviseerd wordt om de buitenhoes dagelijks te verschonen of vaker wanneer deze 
zichtbaar vuil is.

De hoezen kunnen in de wasmachine op 60 graden gewassen worden. Wassen op 90 gra-
den is ook mogelijk, maar dit zal de levensduur van de hoezen wel verkorten. De hoezen 
mogen niet gestreken worden. 

De binnenrollen heeft  een oppervlakte van waterafneembaar materiaal, en kan volgens 
ziekenhuisprotocol schoongemaakt worden. Eventueel kan ook de binnenrol in de wasma-
chine op 90 graden gewassen worden. Na het wassen de binnenrol drogen in de droog-
trommel op het langste droogprogramma genaamd extra droog of zeer droog. Dit voor-
komt dat de vulling ongemerkt vochtig blijft, met mogelijk hygiëneproblemen tot gevolg. 
Raadpleeg dus altijd de hygiëneafdeling van het ziekenhuis alvorens de binnenrol in de 
wasmachine te wassen en te drogen in droogtrommel.

6.	 Onderhoud
Controleer de Benjamin Boundy regelmatig op eventuele losse naden, gaten, scheuren, 
losse draden en onverwijderbare vlekken. Gebruik het product in dit geval niet. 

7.	 Garantie
Benjamin Care biedt een beperkte garantie van 6 maanden op productie en materiaal-
fouten, onder voorwaarde dat het product op normale wijze is gebruikt. Elke schade die 
ontstaat door abnormaal gebruik, onjuist hanteren, reinigen of nalatigheid, valt niet onder 
de garantie.
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