BETICA®:

Goed beschermd
tegen prikaccidenten

met Betica-veiligheidspennaalden
en -velligheidslancetten



Bescherm jezelf.
Gebruik Betica.

Jij bent één van de vierhonderdduizend
verpleegkundigen en verzorgenden

in Nederland die het hart van de
gezondheidszorg vormen. Elke dag
zetten jij en je collega’s je in om

goede zorg te leveren.

Je wordt daarbij regelmatig blootgesteld
aan allerlei besmettingsrisico’s zoals
door prikaccidenten. Denk aan het risico
op besmetting met meer dan dertig
potentieel gevaarlijke micro-organismen
waaronder: hepatitis B, hepatitis C

en HIV. Belangrijk om jezelf dus goed
te beschermen.

Prikaccidenten voorkomen

Om prikaccidenten te voorkomen, zijn werkgevers

in de gezondheidszorg sinds 2012 onder andere

verplicht om:

e een medisch hulpmiddel met een ingebouwd
veiligheids- en beschermingsmechanisme ter
beschikking te stellen als er gevaar is voor letsel
of infectie door een scherp medisch hulpmiddel;

e het terugzetten van doppen op injectie-naalden
(recappen) te verbieden.

Veilig werken met Betica
Betica-veiligheidspennaalden en -veiligheidslancetten
zijn speciaal ontwikkeld om prikaccidenten te
voorkomen. Daarnaast dragen ze bij aan meer
injectiecomfort voor jouw cliénten. Zo kun jij met
een gerust hart veilig jouw werk doen.



Veiligheidspennaalden

Veiligheidspennaalden van Betica dragen
bij aan meer injectiecomfort voor uw cliént
en meer veiligheid voor jou.
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De Betica Dual Safety Eenvoudig te
Veiligheidspennaalden zijn zowel testen door de
te gebruiken met de loodrecht- transparante
techniek als met de schuine beschermkap.

injectietechniek, dit is uniek.
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Het veiligheids-

mechanisme is
speciaal ontworpen
voor minimaal
benodigde druk

en een zo soepel @
mogelijk verloop @
van de injectie.

Elektrolytisch
gepolijst voor

een extra

Betica-veiligheidspennaalden gladde canule.
hebben een dubbele ingebouwde
beveiliging. Na de injectie bedekt
deze de naald aan de cliéntzijde dubbele

beveiliging

én de penzijde automatisch met
een beschermende cover.




Gebruiksaanwijzing
veiligheidspennaalden
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. Controleer de juiste maatvoering veiligheids-
pennaald op het papieren beschermlaagje.
Verwijder het papieren beschermlaagje van
de veiligheidspennaald.
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. Bevestig de veiligheidspennaald. Draai de Betica
veiligheidspennaald in een hoek van 180° recht
op de insulinepen totdat je weerstand voelt.
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. Ontlucht de veiligheidspennaald door twee
eenheden insuline door te spuiten, todat er
zich een druppel op de naald vormt. Laat de
transparante kap zitten en verwijder deze pas
als je gaat injecteren.



4. Stel het aantal eenheden insuline in volgens
voorschrift van de behandelaar.

5. Verwijder de transparante buitenste
beschermkap met een rechte beweging.
Door de zichtbare naald bepaal je eenvoudig
de juiste injectieplaats.

6. Breng de naald met een vloeiende beweging in
de huid zodat de gekleurde naald-beschermer
zich terugtrekt. Als je een klik hoort, is het
veiligheids-mechanisme geactiveerd.



7. Oefen constante druk uit en injecteer de insuline
volgens de instructie van de behandelend
specialist of diabetesverpleegkundige.

Verwijder de naald niet voordat je de
volledige dosis hebt geinjecteerd.

8. Na de injectie wordt de naald aan de cliéntzijde
en de penzijde automatisch voorzien van een
beschermende cover.

9. Verwijder de Betica-veiligheidspennaald door
deze vast te pakken bij de witte naaldhub.
Draai vervolgens de veiligheidspennaald van
de insulinepen door tegen de klok in te draaien.
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10. Voer de gebruikte Betica-veiligheidspennaald
volgens voorschrift af. Wij adviseren u deze
in een naaldencontainer te werpen.



